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	№
	Содержание работы
	Сроки исполнения
	Ответственные

	1.
	Актуализация банка данных:

- о несовершеннолетних, признанных находящимися в социально опасном положении (информирование заинтересованных)
- о несовершеннолетних, признанных нуждающимися в государственной защите (информирование заинтересованных)
- о несовершеннолетних, употребление которыми алкоголя, наркотиков, токсических и других психоактивных веществ (ПАВ), установлено в соответствии с законодательством, с которыми проводится индивидуальная профилактическая работа 
	ежемесячно к 1 числу месяца за отчетным
ежеквартально


	Шкабарина Н.Л..

Шкабарина Н.Л..

Шкабарина Н.Л..



	2.
	Организация и проведение межведомственных  семинаров,  круглых столов по профилактике суицидального поведения среди несовершеннолетних с приглашением представителей заинтересованных ведомств и организаций
	сентябрь, 

октябрь, 
ноябрь, 2023
апрель, 4
	Шкабарина Н.Л.

Cпециалист 
УЗ «Солигорская ЦРБ» ПНД

	3.
	Проведение родительских собраний по проведении суицидальных тенденций, ценности жизни и др.
	сентябрь, 2023
декабрь, 2023
апрель, 2024
	Шкабарина Н.Л.

Есман О.М.

Cпециалист 

УЗ «Солигорская ЦРБ» ПНД

	4.


	Распространение буклетов, информационных материалов по раннему выявлению, профилактике суицидального поведения, употребления ПАВ и здоровому образу жизни
	сентябрь

октябрь, ноябрь, 2023
апрель, 2024
	Шкабарина Н.Л.
Есман О.М.



	5.
	Проведение мероприятий, направленных                                на профилактику употребления алкоголя и других психоактивных веществ: 
 - месячник по профилактике суицидального поведения

- неделя пропаганды ценности жизни;

- неделя психологии и семьи; 
- неделя профилактики противоправного поведения
- День профилактики
	09.09.-10.10

05-10.09
04-08.10

 ноябрь
 апрель
	Зенчик Э.Н.
Шкабарина Н.Л.
Есман О.М.
Cпециалист 

УЗ «Солигорская ЦРБ» ПНД

	6.
	Проведение психосоциального анкетирования с целью  выявления несовершеннолетних, склонных к  употреблению психотропных веществ (информирование заинтересованных).

Проведение психодиагностического исследования суицидального поведения учащихся 7-11 классов 

Исследование межличностных отношений классных коллективов в целях их изменения, улучшения и совершенствования (социометрия, 1-11 кл.)
	до 01.11

до 01.04
	Есман О.М.

Шкабарина Н.Л.
Cпециалист 

УЗ «Солигорская ЦРБ» ПНД 

Классные руководители 7-11 классов


	7.
	Размещение и распространение информации о работе «телефонов доверия» и возможности получения психологическо помощи.
Информирование детского населения, в том числе через сеть Интернет, социальные сети, о работе Центра дружественного  подросткам «Маяк» и возможности получения консультации психолога на базе центра на анонимной основе
	до 06.09, далее постоянно
	Ярошеня Н.С.

Шкабарина Н.Л.
Есман О.М.

	8.
	Выявление детей, употребляющих спиртные напитки, токсические и наркотические вещества:

- в ходе профилактических медосмотров учащихся;

- Дней профилактики 
	до 01.11
ноябрь апрель
	Кривицкая О.А., 
Cпециалист 

УЗ «Солигорская ЦРБ» ПНД

	9.
	Профилактика ВИЧ/СПИД, пропаганда здорового образа жизни: мероприятия к всемирному дню профилактики СПИДа и ВИЧ-инфекции
	ноябрь, декабрь, 2023
	Зенчик Э.Н.
Шкабарина Н.Л.
Есман О.М.
Бобровская Н.В.
Cпециалист 

УЗ «Солигорская ЦРБ» ПНД 
Классные руководители

	10.
	Обучающие   семинары для педагогического коллектива по вопросам психологии отношений, профилактики суицидов, буллинга и насилия с привлечением специалистов заинтересованных структур
	сентябрь, 

октябрь, 
ноябрь, 2023
апрель, 2024
	Шкабарина Н.Л.

Cпециалист 
УЗ «Солигорская ЦРБ» ПНД

	11.
	Проведение заседаний совета Государственного учреждения образования «Средняя школа №4 г. Солигорска» по профилактике безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних с участием специалистов ПНД
	4 пятница месяца 
	Зенчик Э.Н.,

Шкабарина Н.Л.

	12.
	Организация и проведение  психолого-педагогических консилиумов по семьям обучающихся, склонных к суицидальному поведению
	в 3-дневный срок после социального расследования
	Шкабарина Н.Л.
Cпециалист 

УЗ «Солигорская ЦРБ» ПНД 
Классные руководители 7-11 классов

	13.
	Актуализация информации на стенде «Уголок правовых знаний»:

- телефоны доверия, психологических, медицинских службах, Центре здоровья молодежи; 

- личная безопасность;

- информационные материалы по профилактике алкоголизма, наркомании, токсикомании, ВИЧ-инфекции.
	ежемесячно
	Шкабарина Н.Л. Cпециалист 

УЗ «Солигорская ЦРБ» ПНД

	14.
	Проведение консультаций и бесед с учащимися по формированию культуры здорового образа жизни, укреплению психического здоровья
	1 раз в квартал
	Cпециалист 

УЗ «Солигорская ЦРБ» ПНД

	15.
	Проведение индивидуальных консультаций с несовершеннолетними, с которыми ИДН проводит ИПР по вопросам профилактики потребления наркотических, токсических средств (курительных смесей), формирования здорового образа жизни, безопасного поведения
	1 раз в квартал
	Есман О.М.
Cпециалист 

УЗ «Солигорская ЦРБ» ПНД

	16.
	Мероприятия в рамках Дня борьбы с наркотиками, Международного дня борьбы с наркоманией и наркобизнесом 
	01.03.23 26.06.23
	Зенчик Э.Н.
Шкабарина Н.Л.

Есман О.М.

Бобровская Н.В.

Cпециалист 

УЗ «Солигорская ЦРБ» ПНД 
Классные руководители 

	17.
	Психологическое сопровождение обучающихся 9-х, 11-х классов в период сдачи экзаменов
	Май

Июнь, 2024
	Cпециалист 

УЗ «Солигорская ЦРБ» ПНД 
Шкабарина Н.Л.



СОГЛАСОВАНО 

Заведующий 
Солигорским психоневрологическим 
диспансером УЗ «Солигорская ЦРБ» 

__________А.С. Будяков 

31.08.2023
